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Clisson, le 07 juin 2010
Centre aquatique de la Vallée de Clisson

Aguathlon

L’aquathlon est proposé par les maitres nageurs aux éleves (CE2, CM1, CM2) participant aux séances
de natation scolaire du 3°™ trimestre.
Cet évenement se déroule lors de la derniére séance scolaire soit le jeudi 24 et le vendredi 25 juin.
Il concerne 7 écoles pour un total de 14 classes, rassemblant au total pres de 300 éleves.

Cette rencontre permet aux jeunes de découvrir I’association de deux disciplines (natation et
course a pied), mais aussi de participer a un challenge de fin d’année.

Le déroulement de I’aquathlon et les distances a effectuer sont les suivants :

-50 metres de natation (25 métres selon le niveau et I'age)
-2 tours de terrain (environ 500 metres)
-25 métres de natation

Un dipléme sera remis aux trois premiers concurrents garcons et aux trois premiéres
concurrentes filles.

Ce rendez vous aura lieu sur le temps scolaire et n’est donc pas ouvert au public.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter I’accueil de la piscine Aqua’val
au 02 40 54 24 56 ou consulter notre site Internet www.piscine-aquaval.fr
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