
Au fil du parcours

à la découverte
du Pays du Vignoble Nantais…

Accès au départ
• �De Nantes (29 km) : Pren-

dre l’A83 dir. La Rochel-
le/Niort. Prendre la sortie 
Niort par RN et continuer 
vers Aigrefeuille (D137).  
Entrer dans le bourg 
d’Aigrefeuille et prendre 
à droite la rue de Vieille-
vigne (D7). Continer sur la 
D7 et prendre à droite la 
D56 pour atteindre La Plan-
che et rejoindre la place de 
la mairie.

• �De Clisson (18 km) : Sor-
tir de Clisson et se diri-
ger vers Saint-Lumine-de-
Clisson (D117). Traverser 
Saint-Lumine, continuer et 
traverser le pont de Gui-
dreau. Au stop, prendre à 
droite (D137) vers le bourg 
d’Aigrefeuille. Entrer dans 
le bourg  et prendre à droi-
te la rue de Vieillevigne 
(D7). Continer sur la D7 
et prendre à droite la D56 
pour atteindre La Planche 
et rejoindre la place de la 
mairie.

Accessibilité
Circuit accessible toute  
l’année.

Balisage
Jaune.

Recommandations
Attention aux traversées de 
routes.

Les p’tits plus
• �Tous commerces au cen-

tre bourg.

 �Borne d’information 
histoire et patrimoine 
située sur la place de 
la mairie.

Les Sables
Départ : Prendre à droite face à la mairie pour gagner 
une placette puis bifurquer à droite rue des roseaux. Tour-
ner ensuite à droite, traverser un petit ruisseau et prendre  
à droite pour sortir de la Robertière. Continuer puis tour-
ner à gauche dans le chemin puis à droite au bout de 
celui-ci pour atteindre la D56.  La suivre à gauche, 
puis prendre à droite en direction du Perron. 

1  ���Après le village, tourner à gauche, 
traverser la D257 et tourner à 
droite dans le village les Rambau-
dières. Prendre ensuite à gauche 
vers Notre-Dame, puis filer à 
droite dans le chemin de remem-
brement. Au bout du chemin, 
prendre la route à droite, puis 
à gauche sur la D257 pour re-
joindre Nonnaire.

2  �Traverser le village, puis tourner 
à droite pour traverser le ruis-
seau de l’Ognon. S’orienter en-
suite à droite pour rejoindre les 
Hautes Spais. Dans le village, 
prendre à droite puis aussitôt 
à gauche le chemin de sable. 
Tourner à droite sur la route vers 
la Joussière, puis la route à gau-
che à la sortie du village.

3  �Continuer sur la route, passer 
devant un calvaire, et prendre de 
nouveau à droite dans le chemin. 
Traverser la D57, continuer sur la 
route et prendre le chemin à gauche 
pour revenir vers le bourg et le point 
de départ.

Les Maraîchers
Départ : parking de la mairie.

Se reporter au descriptif ci-dessus pour arriver jusqu’au 
point 1 . A partir de là, poursuivre tout droit dans le 
chemin à travers les exploitations maraîchères. Tourner 
ensuite à gauche puis prendre  le deuxième chemin sur la 
droite pour rejoindre la Mauvillonnière. Dans le hameau, 
prendre à droite pour traverser la D57. Poursuivre à tra-
vers les exploitations maraîchères et les serres fleuries et 
tourner à gauche vers la Joussière. Rejoindre le circuit 
des Sables en point 3  et se reporter au descriptif ci-des-

sus pour rejoindre le point de départ.

Le lièvre de la Pavagère
L’histoire du lièvre de la Pavagère  marqua la commune pen-
dant des siècles. Sous l’Ancien Régime, alors qu’un seigneur 
chassait sur ses terres, un manant parvint à dérober un lièvre 
sous le nez de la meute seigneuriale.
Le coupable n’ayant pas été retrouvé, le seigneur imposa aux 
Planchots une redevance, dont ils s’acquittèrent après la se-
conde guerre mondiale.
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	Maraîchers 	0h45	 1h30
	 Sables	1h30	 3h00
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Loire-Atlantique
Pays du Vignoble Nantais

Les Maraîchers 
 Les Sables

La Planche 

Pour aller plus loin…

Les tenues maraîchères de la commune, spécia-
lisée dans la production horticole et fruitière,  
impriment leur ton aux paysages sur ce circuit. 
Cette grande promenade  démarre du bourg, 
à proximité de l’église Saint-Jacques. Après 

avoi r  t raver -
sé le ruisseau 
de l’Ognon, la 
balade se pour-
suit à travers les 
serres fleuries et 
les chemins agri-
coles en emprun-
tant également 
des chemins en 
sous-bois et des 
allées bocagè-

res. Sur le chemin du retour, on apercevra le 
moulin de la Pavagère (privé).
Le circuit des Sables, long de 11 km propose 
une variante courte de 6 km appelée circuit des 
Maraîchers. Ces circuits sont particulièrement 
agréables à cheval ou à vélo.

Entre bocage  
et Maraichage

Adresse utile

Pour découvrir d’autres itinéraires sur 

le département, téléchargez vos fiches 

sur le site internet du  

Comité Départemental du Tourisme 

www.loire-atlantique-tourisme.com

L’étang de La Clérissière

Pour découvrir d’autres balades, faire une suggestion sur l’itinéraire,  
contactez l’Office de Tourisme de la Vallée de Clisson.  

Tél. : 02 40 54 02 95 – ot@clisson.com
www.valleedeclisson.fr©
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A découvrir à quelques pas… 
Clisson (à 18 km)
Cité historique au caractère unique où la tuile et 
la brique se mêlent à l’ardoise et au granit. Le 
château domine la Sèvre Nantaise du haut d’un 
éperon rocheux depuis le XIe siècle. Le dédale de 
ruelles et le Parc de la Garenne Lemot forment un 
véritable décor aux couleurs d’Italie. 3 parcours, 
“Fenêtres… sur l’Italie”, “Seigneurs et Dames” et 
“ruine romantique” pour découvrir la ville et ses 
trésors cachés. 

Etang de la 
Clérissière 
(à La Planche) 
Aire de pique-nique,  
possibilités de pêche. 
Un petit circuit de 
randonnée de 3,5 
km et balisé en jau-
ne permet de faire le 
tour du lac  (à pied 
ou à vélo) : suivre la 
D56 en direction de 
Remouillé pour rejoindre l’étang de la Clérissière.

Musée de la chanson française  
(à La Planche) 
Dans une ambiance ani-
mée, vous verrez des 
appare i l s  mus icaux 
anciens ainsi que des 
documents sur la chan-
son française. Un mini-
récital par des artistes 
professionnels est pos-
sible pour les groupes. 
Ouverture tous les jours 
sur rendez-vous. 
Tél. : 02 40 26 52 15


